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هدف کلی: 
آشنایی با کاربرد مراقبتهای پرستاری در بخش ICU 
اهداف رفتاري:
انتظار می رود که دانشجویان پس از پایان دوره بتوانند:
1) آناتومی و فیزیولوژی سیستم تنفس را شرح دهند.
2) سطح هوشیاری بیمار را با استفاده از مقیاس کمای گلاسگو (GCS) اندازه گیری کنند. 
3) سایز و واکنش مردمک به نور را در بیمار تعیین و ثبت نمایند.
4) بر اساس نتایج بررسی گازهای خون شریانی (ABG)، اختلالات اسید و باز بیمار را تعیین نمایند.
5) با توجه به وضعیت بیمار، روش مناسب اکسیژن تراپی را برای بیمار اجرا نمایند.
6) عوارض اکسیژن تراپی را در بیمار بررسی نمایند.
7) پنج نوع از مدهای تهویه مکانیکی را نام ببرند.
8) دو نوع از مدهای تهویه مکانیکی را با هم مقایسه نمایند.
9) دلایل اجرای نوع مدهای تهویه مکانیکی، متناسب با هر بیمار را توضیح دهند.
10) پارامترهای دستگاه ونتیلاتور را براساس شرایط فیزیولوژیک بیمار و نتایج گازهای خون شریانی تنظیم کنند.
11) عوارض دستگاه تهویه مکانیکی را در بیمار بررسی نمایند.
12) معیارهای جداسازی بیمار از دستگاه ونتیلاتور را توضیح دهند.
13) مراحل جداسازی بیمار از دستگاه ونتیلاتور را توضیح دهند.
14) مراحل خروج لوله تراشه را به ترتیب شرح دهند.
15) حداقل یک نمونه خروج لوله تراشه، متناسب با شرایط بیمار انجام دهند.
16) علت آلارمهای دستگاه ونتیلاتور را تشخیص داده و آن را رفع کنند.
17) برای بیمار لوله بینی یا دهانی-معدهای قرار دهند.
18) گاواژ بیمار را به روش صحیح و بعد از چک محل لوله بینی-معده و نیز لاواژ اجرا نماید.
19) ساکشن بیمار را به روش استاندارد و با رعایت نکات استریل انجام دهند.
20) نمونهگیری خون شریانی را با رعایت نکات استاندارد، انجام دهند.
21) پنج مورد تشخیصهای پرستاری برای بیمار دارای لوله تراشه بنویسند.
22) براساس تشخیص های پرستاری نوشته شده، اقدامات لازم را برنامه ریزی و اجرا نمایند.
23) مراقبتهای پرستاری مربوط به لوله تراشه بیمار؛ اعم از تعویض بند لوله تراشه، مراقبتهای مربوط به کاف لوله تراشه و غیره را به طرز صحیح انجام دهند.
24) مراقبتهای پرستاری مربوط به اتصالات بیمار؛ مانند کاتتر ورید مرکزی، چست تیوپ، سوند فولی، لوله بینی-معده را بر طبق اصول استاندارد اجرا نمایند.

 انتظارات از دانشجو:

· خاموش نمودن تلفن همراه موقع کارورزی
· حضور در شیفت طبق برنامه تعیین شده و خودداری از تأخیر در کارورزی 
· استفاده از یونیفرم طبق مقررات (مقنعه بلند، روپوش سفید و بلند، شلوار مشکی و کفش طبی سفید)
· کوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زیورآلات
· رعایت شئونات حرفهای در برخورد با بیماران، همراهان، همکاران، کادر آموزشی-درمانی
· ارائه به موقع تکالیف درخواست شده
تكاليف: 
· ارائه کنفرانس
· ارائه یک گزارش پرستاری از بیمار متصل به دستگاه ونتیلاتور
· شرکت در آزمون شفاهی پایان دوره
· ارائه یک مورد فرایند پرستاری
روش تدريس : 
سخنرانی، بحث گروهی و پرسش و پاسخ، گزارش موردی
روش و زمان ارزشيابي: 
	روش
	نمره
	تاریخ

	حضور به موقع و عدم غیبت در کارورزی
	1
	در طول کارورزی

	ظاهر مناسب دانشجو
	1
	در طول کارورزی

	رفتار مناسب دانشجو با بیمار و پرسنل بخش
	5/0
	در طول کارورزی

	شرکت فعالانه در مباحث درسی
	5/0
	هنگام ارائه کنفرانسها

	مهارت بالینی و انجام پروسیجرها به روش صحیح
	10
	در طول کارورزی

	ارائه کنفرانس
	5/1
	در زمان تعیین شده

	ارائه یک گزارش پرستاری از یک بیمار متصل به دستگاه ونتیلاتور    
	5/1
	در زمان تعیین شده

	آزمون پایان دوره
	5/2
	روز آخر کارورزی

	ارائه یک مورد فرایند پرستاری
	5/1
	روز آخر کارورزی
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